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Navigil 580 Gps kello
Kunta- ja alihankkijakoulutukset
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Koulutuksen taustaa:

Tuomme Navigilin uuden 580 paikantavan turvakellon osaksi laitevalikoimaamme.

Kellon myota palveluihimme tulee uusi paketti ”Paikantava turvakello hyvinvointitiedolla”
Koulutuksessa kaydaan lapi 580-kellon kayttoonottoa, toimintoja seka hyvinvointitiedon
sisaltoa.

Jatkossa tilatessanne paketin 1,2, tai 3 lahtokohtaisesti toimitamme edelleen S1 kellon.
On mahdollista, ettd naissa paketeissa tullaan myos kayttamaan uutta kellomallia.
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Kirjautuminen

Kellon taustapalveluun kirjaudutaan osoitteessa

https://addsecure.navigil.io/
Edellisen mallin kellolla on eri taustapalvelu ja oma
kirjautumistunnus seka eri kirjautumisosoite.

.........................

Navigil Portal Login

Saamme tahan helpotusta marras/joulukuun vaihteessa Navigilin koontisivun kautta!
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Kellon tunnusten aktivointi

Jos olet saanut tunnukset kellon taustapalveluun sahkopostilla, kirjaudu
kertakayttoisilla tunnuksilla sisaan.

Jos sinulla ei ole tunnuksia, ja haluat sellaiset, niin olethan yhteydessa Addsecureen.

« 0104088117
 turvapuhelin@addsecure.com
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PERUSOMINAISUUDET
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Turvakellon kayttaminen

* Kellon mukana tulee laajat kayttoohjeet,
joihin kannattaa tutustua ennen kellon
kayttoon ottoa.

580 Kellossa on roaming sim kortti joten kello
ei ole operaattori riippuvainen.

),
/

Optinen sykeanturi YLOS painike
;' Kruunupainike Kru;mfj painike
igitaalindytto Mikrofoni
y Hataligeyto Latauskontaktit ALAS painike

Halytyspainike
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Akun alhaisen varaustason varoitus

e Turvakelloa suositellaan ladattavan
kerran paivassa yllapitolatausta.

* Akunkesto riippuu siita, mita
ominaisuuksia kelloon on
ohjelmoitu ja kuinka paljon kelloa
paikannetaan.

Punainen valo alkaa vilkkumaan
nopeasti kun akun varaus on hyvin
alhainen.

Kun kellon akku on loppunut kokonaan
kello sammuu ja viisarit siirtyvat
12:een.

Kun Turvakellon
akunvaraustaso alkaa
olemaan alhainen alkaa
punainen merkkivalo vilkkua
hitaasti.
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Akun merkkivalot kun kello
on kotimajakassa.

Kello latautuu Kellon akku on taynna

Vihrea valo
tarkoittaa, etta
akku taynna

Punainen valo jaa
palamaan latauksen
ajaksi.
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Digitaalinayton kuvakkeet
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Kellon paikannus on 9 LS 3 -]
aktiivinen. G | , :
Kello tarkistaa (N ';5'5-0%-20%1 sy

sijaintia noin. 3 N
minuutin valein ja
merkitsee sen kartalle
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Digitaalinayton kuvakkeet

Hataseuranta on
aktiivinen.

Hataseuranta tarkoittaa sita
etta taustajarjestelmasta on
aktivoitu paikannus joka
tarkistaa sijaintia 30
sekunnin valein ja
merkitsee sen kartalle.
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Digitaalinayton kuvakkeet

Tl

Matkapuhelinverkko
on yhdistetty.

Palkit ilmaisevat
verkon signaalin
voimakkuuden.

1=

Matkapuhelinverkkoa
ei ole saatavilla.
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Digitaalinayton kuvakkeet

0

Akun varaustason
tai latauksen tila.

Kello on kotimajakan alueella.
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ALOITTAMINEN
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Latausasema

* Aseta latausasema tasaiselle alustalle
|ahelle pistorasiaa tai jatkojohtoa.

* Kytke latausasema laturiin virtajohdolla.
* Kytke laturi pistorasiaan

Muistattehan tehda kuukausittaisen
koesoiton ja samalla tarkistaa etta kellon
kotimajakka lataa kelloa.
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Kellon lataaminen

Aseta kello latausasemaan sivulleen painikkeet yldspain. Kello piippaa
sen ilmoittamiseksi, etta lataus on alkanut.

Akun varaustilan palkit vilkkuvat latauksen aikana.

LED-valo vilkkuu punaisena, kun
kello latautuu, jos latauksen
kanssa on ongelma, tarkasta etta
kotimajakan virtajohto on
kytkettyna seindan ja toinen paa
on kiinni kotimajakassa.
LED-valo alkaa palaa jatkuvasti
vihreana, kun akku on taynna.
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Kellon maarittaminen

* Ensimmaisen latauksen aikana
kello kytkeytyy paalle ja etsii
matkapuhelinverkkoa.

* Kun yhteys on muodostettu,
kellon maaritys tapahtuu
automaattisesti.

Kellonviisarit ovat 12:n
kohdalla, kunnes maaritys on
valmis.
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Mobiiliverkkoyhteyden tarkistaminen

Ennen kayttoonottoa
varmista, etta verkko on

yhdistetty.
Tall

Matkapuhelinverkko yhdistetty

T

Ei matkapuhelinverkkoa

Jos verkkoa ei loydy, Huomio! Voi kestada useita

siirra latausasema minuutteja tai jopa tunnin, ennen

toiseen paikkaan. kuin kello loytaa
matkapuhelinverkon.
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Kayttovalmis

Voit poistaa kellon latausasemasta,
kun kello on:
e Taysin ladattu
* Kellossa on verkkoyhteys
* Kellon viisarit nayttavat
oikeaa aikaa = Kellon
maaritys on valmis
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KAYTTOOHIJEET
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Nayton aktivointi

Paina KRUUNUPAINIKETTA
aktivoidaksesi digitaalisen
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Valikoiden nayttaminen

Paina KRUUNUPAINIKETTA
selataksesi valikoita.
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Valikon navigointi

= Naytolla nakyy nuolia, jos
—_ valikossa on lisaa sisdltda jota voi

(v | selata YLOS ja ALAS painikkeilla .

Jos Nimet valikosta puuttuu nuolet, Navigil
taustassa ei ole viela maaritettyja yhteystietoja.

HUOMIO! Valikoiden nakyvyys riippuu kellon profiilista.
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Tilanaytto

Tilanayttd nayttaa akun
varaustason, pdaivamaaran,
kotimajakan, kellonajan ja
verkkoyhteyden.
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Aktiivisuus

ﬁ ] 20%

N
N

* Aktiivisuusvalikossa nakyy
kuluvanpaivan
aktiivisuustavoitteen tila.

e Aktiivisuuden maaraa on
mahdollista seurata pidemmalta
aikavalilta taustapalvelussa ja
verrata sita omiin aikaisempii
tuloksiin.
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Nimet

Nimet-valikossa nakyvat
yhteystiedot, joille voidaan
soittaa kellosta
(pikavalintapuhelu).

Selaa yhteystietojasi
painamalla YLOS- tai ALAS-
painiketta.
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HALYTYKSEN TEKEMINEN
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Hatapuhelun soittaminen

1. Soita pitamalla
hatapainiketta sos ko
painettuna n.3sek
ajan.

2. Kello soittaa turvapuhelinkeskukseen
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Hataviesti

» Jos verkkosignaali on huono eika puhelua voida soittaa tai se muuten epaonnistuu,

henkilo voi lahettaa aaniviestin.

* Kello kertoo automaattisesti, miten viesti tallennetaan.

* Seuraavissa dioissa viela ndaytetaan miten se tehdaan.
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Hataviestin tekeminen

n

"PIIP"
1‘
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Soitetaan Puhu0-20s
hatdpuhelua 7 6 5

4 e

N Sinulla on 20 sekuntia aikaa
&‘} ‘“ tallentaa hataviesti.

Aloitetaan hatdpuhelua "Hatdpuhelu epdonnistui, jata
hataviesti danimerkin jalkeen
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Hataviesti ei [ahde jos kello on

HétéViESti n te keminen tdysin gsm verkon ulkopuolella.

Hataviesti jaa odottamaan verkkoon
yhdistamista

Odota kunnes tallennusaika
paattyy. "Hataviestia [ahetetaan”
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Miksi hataviesti ominaisuus on hyva?

* Puhelun soittaminen tarvitsee vakaan ja pitkakestoisen yhteyden verkkoon.

» Hataviestin [ahettamiseen riittdaa heikompi signaali ja sen tarvitsee olla vain hetken
saatavilla.

e Hataviestin tallentaminen tapahtuu ns. Offline tilassa ja viesti lahtee kun kello saa
hetkeksikin signaalin verkkoon.

* Nauhoitetusta hataviestista tulee ilmoitus halytyksen vastaanottajalle.

e Hataviesti on kuunneltavissa taustapalvelussa, esim. AddSecuren paivystajien toimesta
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PUHELUN SOITTAMINEN
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Tavallisen puhelun soittaminen

Paina KRUUNUPAINIKETTA kolmesti
siirtyaksesi Nimet-valikkoon.
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Tavallisen puhelun soittaminen

Paina YLOS- tai ALAS-
painiketta valitaksesi
henkilon, jolle haluat
soittaa.

Yhteystiedot nakyvat NIMET valikossa siina
muodossa kun ne on lisatty Navigil
taustapalveluun.
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Tavallisen puhelun soittaminen

Paina ja pida pohjassa painettuna
n.3 sekuntia kruunupainiketta,
kunnes kello lahtee soittamaan
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Puhelun aanenvoimakkuuden saataminen

caling_ + /| Puhelun aikana voit saataa

Moa Caven...
5

aanenvoimakkuutta
korkeammaksi tai
matalammaksi YLOS- tai ALAS-
painiketta painamalla.
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Aktiivisuuden ja

Hyvinvointitiedon
seuranta
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Aktiivisuuden seuranta

Aktiivisuuden seuranta on tarkeaa pitkaaikaisen hyvinvoinnin
varmistamiseksi.

Navigil taustapalvelun avulla hoitajat ja perheenjasenet voivat
seurata henkilon aktiivisuutta paivittaisista tasoista
kuukausittaisiin suuntauksiin saakka.

Hyvinvointitietojen seuranta on
lisdominaisuus, josta ei siirry tai
lahde halytysta
turvapuhelinkeskukseen.
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Aktiivisuus prosentti

Paivittdinen aktiivisuustaso esitetaan
prosentteina paivittdisesta tavoitteesta.

Paina KRUUNUPAINIKETTA
kahdesti nahdaksesi
edistymisen kohti paivittaista
aktiivisuustavoitetta.
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Aktiivisuustason seuranta

Naet aktiivisuustason kellontaustapalvelun koontinaytolta naista kahdesta

kaaviosta.

CUSTOM WEEK MONTH Kuukausi:10/2021 T »

unknown [
Livingroom
Bed room 1
Kitchen
WC
Entrance

@
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Paivittdisen aktiivisuustavoitteen kaavio kellontaustapalvelun
ohjauspaneelissa

— Vihrea tarkoittaa, etta yli 80 % paivittaisesta tavoitteesta on saavutettu.

— Keltainen tarkoittaa, etta 30—-80 % paivittaisesta tavoitteesta on saavutettu.
— Punainen tarkoittaa, etta alle 30 % paivittaisesta tavoitteesta on saavutettu.
— Jos pylvasta ei ndy, kelloa ei ole kaytetty kyseisena paivana.

138
> 80%
30-80%
70 < 30%
0 T T
17.05 18.05 19.05 200(;}05 21.05 22.05
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Yksityiskohtainen aktiivisuustaso

Kunkin pylvaan korkeus nadyttaa paivan kokonaisaktiivisuuden jaettuna aktiiviseen
aikaan ja erittdin aktiiviseen aikaan.

Keltainen tarkoittaa normaalia aktiivisuustasoa

Vihrea tarkoittaa korkeaa aktiivisuustasoa.

Erittain aktiivinen

32 / Aktiivinen
Nl _slilisl
m_EEENES -

0

I T T T T
12/08 12/11 12/14 12/17 12/20
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Yksityiskohtainen aktiivisuustaso

Voit zoomata kaavioon nahdaksesi kahden paivan jaksojen tiedot. Zoomatusta kaaviosta nakyy, milloin

seurattava henkilé on herannyt ja mennyt nukkumaan, seka paivittaisia rutiineja, kuten ulkona kavelyn ja yolla
tapahtuvan kavelyn ja WC:ssa kaynnit.

Yoaikainen aktiivisuus

"'Il||'|l || ||I |
i .
0 I _l_-- I. I I- I--—
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11/19 11/19 11/19 11/20 11/20 11/20

@\ 98+

|

50
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Hyvinvoinnintyopoyta
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Hyvinvoinnin tyopoyta

Hyvinvoi n n in tyépbyté I6ytyy 4 Year: 2022 » paint an area of a chart to zoom in o ?
. . HEART RATE - 2022 * ® RESPIRATORY RATE - 2022 >
vasemmanpuoleisesta valikosta. s £
60 80 100 120 140 150\80._'_750_990 D D
O O
HEART RATE VARIABILITY - 2022 Q
O 0
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Valitse laite

Valitse laite

ellness dashboard

D o)
@

|seria\: 12000000010 | p. 35850123456 |id:107 | John Smith

serial: 12000000020 | p. 35850234567 | id: 100 | Amy Smith

serial: 12000000010 | p. 35950123456 | id: 107 | John Smith

serial: 1200000030 | p. 35850345678 | id: 101 | Ann Smith

ADDiSECURE



Hyvinvoinnin tyopoyta

Tyopoydalla voit
tarkastella
yksityiskohtaisia kaavioita
henkilon

* sykkeesta

* hengitystiheydesta

* Sykevali vaihtelusta

Heart rate /min

Heart rate variability

yoard 12300009988 - Test device - Navigil

« Month: 3/2021 »

HEART RATE - MARCH, 2021
a O

High warning

.
*" Basgline— *

Low warning
Low alert
131t 18th 23rd

HEART RATE VARIABILITY - MARCH, 2021
] 0O

Heart rate
25/03/2021
§7/min
Min: 56/min
Max: 59/min

@

Respiratory rate /min

.

BOUO
paint an area of a chart to zoom in ‘3’3 v
RESPIRATORY RATE - MARCH, 2021 7 C
0O O
High warning
- «——Baseline
Low warning
Low alert
b rd
Day
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Hyvinvoinnin tyopoyta

Aseta aikajakso, joka
naytetaan kaavioissa.

Vihrea viiva osoittaa
paivan keskiarvon.
Sininen vari nayttaa
pdivan minimin ja
maksimin.

Vie hiiren osoitin kaavion
pisteen paalle nahdaksesi
kyseisin paivan maksimi-,
minimi ja keskiarvon.
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Nayta keskiarvo

HEART RATE VARIABILITY - 2022 €
nd [] sh
Ota kayttoon nahdaksesi
mittaustuloksen kehitys
(kuvassa musta viiva) 5
SN = -

-151 1 11th 4t
Week
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Nayta suuntaus

HEART RATE VARIABILITY - 2022 C

Ota kayttoon nahdaksesi
laskettu ennuste
kehityssuunnasta.
Kuvassa musta katkoviiva

Heart rate variability

1st 9th
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Kellon tyopoyta
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Kellon tyopoyta

Kellon tyopoyta on ensisijainen
paikka kellon tilan ja kellon
kdyttdjan toiminnan
seuraamiseen.

Kellon ty6poyta Ioytyy
vasemmalla olevan valikon
Dashboard (koontindytto) -
kohdasta.
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Kellon tyopoyta

Aloita hatapaikannus

Kalibroi kellonaika : — — ta'l.rkl.stz_aa sualn_tla 30 sekunnin
halytys mikali kello nayttaa ) : -

vaaraa aikaa.

1200001555 | Kiki testikello Secure ALOITA HATAPAIKANNUS

KELLON KALIBROINTI

PAIVITA
Statuspaivémaéard: 17.10.2022 07.00
Puhelinnumero: 447723599681
Verkon signaali: 101
Viimeisin sijainti: 2d 1h 44min

Keyboard shortcuts | Map data 2022 | 50 M b | Terms of Use

Etsi kello toiminto on
ulossa 2022 aikana: tama

Viimeisimman saa kellon piippaamaan
sijainnin aika. Pikakuvake jotta se olisi helpompi Kellon sijainti
karttoihin loytaa.
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Kellon tyopoydan valilehdet

Tarkemmat tiedot saat
painamalla valikon auki

(1]

KAAVIOT HALYTYKSET STATUS LOKI INFO PUHELUHISTORIA S0S VIESTIT

m‘ VIIKKO ” KUUKAUS! |(5.102022 | — (19.10.2022 ]| ASETA ALUE | maalaa alue kaaviosta zoomataksesi
® 100 ) &3

45, ” ‘ ﬂ.?mOx 40

17.10.2022
07.00 16.10.2022

T ot . T
08.10 1.10 4.10 05.10 07.10 09.10 11.10 13.10 15.10
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Kaaviot

Aseta ajanjakso,
joka naytetaan kaavioissa Raportoidut arvot valitulta ajanjaksolta.
Nadet kunkin padivan tiedot siirtamalla

hiiren kaaviossa olevan palkin paalle.

(1]
KAAVIOT HALYTYKSET STATUS LI INFO PUHELUHISTORIA SOS VIESTIT

®
£al11x

05/19/2022
12:39 PM 05/18/2022
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Kaaviot

100

50 Akun tilan kaavio nayttaa
. , , , , . : = | viimeisimman akun varaus prosentin
11/05 11/09 11/13 11/17 11/21 ja Iataus historian
Unknown [l 100

Livingroom
Bed room 1
= I
Hengitystiheys on arvioitu tiheys, joka perustuu

e e - 11/01 11/05 11/09 11/13 11/17 11/21 . . ..
AHEEE kellon kayttajan sykemittauksiin. Oletuksena

© 21 hengitystiheys mitataan ja raportoidaan noin 10
“13 HM[MJ-”J_”H‘M‘ minuutin vélein.
11/22/2021 6
6:15 AM g

11/03 11/07 11/11 11/15 11/19
Kunkin palkin korkeus nayttaa paivan
39 . e . .
@ kokonaisaktiivisuuden. Keltainen

K9/9‘ zolll Illl “IIIII| Ill / tarkoittaa normaalia aktiivisu"us.,tasoa,

active/very active . . .
11122/5021 vihred tarkoittaa korkeaa aktiivisuustasoa.

11/01 11/05 1'I/09 11/13 11/17 11/21
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Kaaviot

Aktiviisuustavoite kaaviossa visualisoidaan

pylvaana viimeisten 24 tunnin aikana

- o tavoitteen saavuttamisen prosenttiosuus
. kultakin paivalta.

%126 [

11/21/2021

11/01 11/05 11/09 11/13 11/17 11/21 Sydamen Sykkeen kaaV|0 nayttaa kellon

® 135 kayttdjan sydamen sykkeen aikana, jolloin
”“"62 70 / aktiivisuus on vahaista tai sitd ei ole ollenkaan
11/22/2021 eli ns. leposykkeen. Sydamen syke mitataan ja
12:28 PM . . . . ey
11/03  11/07  11/11 1115 11/19 raport0|daan noin 10 minuutin valein.

98

Sydamen sykevaihtelu (HRV) tarkoittaa

50 sydamen lyontien valista aikaeroa, joka tunnetaan
11/22/2021 | i ‘ i l e ————

i2g 2 myds nimella R-R-intervalli. HRV-lukemat
103 11/07 111 11715 11/19 mitataan ja raportoidaan noin 10 minuutin valein.

143
M85 " Kellon signaalinvoimakkuutta voi seurata
11/22/2021 40 ‘ M k?aV|OSta. . . o
S ’ Vihred tarkoittaa hyvaa signaalia ja

11/08 11/09 11/13 11/17 11/21

punainen puolestaan heikkoa signaalia

ADDiSECURE




Halytykset

Uudet ilmoitukset,
halytykset ja
varoitukset

[
KAAVIOT STATUS LOKI INFO PUHELUHISTORIA SOS VIESTIT

Kuitattavat varoitukset ja halytykset

Turva-alueelta poistuminen
9.

12.10.2022 16.41

Varoitukset ja halytykset
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Statusloki

Varoitukset ja halytykset tulojarjestyksessa.

Aseta ajanjakso, joka naytetaan lokeissa.

(1]

KAAVIOT HALYTYKSET STATUS LOKI FO PUHELUHISTORIA S0S VIESTIT

10.2022 | | ASETA ALUE |

‘-“
Q] @[ eoe 0
KAAVIOT HALYTYKSET STATUS LOKI INFO PUHELUHISTORIA SOS VIESTIT

Luotu
14.10.2022 01.00 kellon kalibrointivirhe
12.10.2022 12.44 hatapuhelu aloitettu |

Luotu Status
12.10.202211.14 turva-alueelta poistuminen

14.10.2022 01.00 kellon kalibrointivirhe
12.10.2022 07.43 laite laturissa

Q 12.10.202212.44 hatapuhelu aloitettu
10.10.202213.35 akku on taynna S0
@4 12.10.202211.14 turva-alueelta poistuminen

10.10.202213.35 laite laturissa

12.10.2022 07.43 laite laturissa
10.10.2022 08.42 akku on taynna

10.10.202213.35 akku on taynna
10.10.2022 07.50 laite laturissa

; . 10.10.2022 13.35 laite laturissa
7.10.202214.01 turva-alueelta poistuminen
]

7.10.2022 05.00 ei yhteyttd
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Statusloki

Turva-alueelta
Lajittele tilat napsauttamalla poistumisilmoitukset
kuvaketta.

I EEF Y S e s

‘turva -alueelta poistuminen

‘hatapuhelu aloitettu Luotu Status Kuittausaika
Luotu Status HleT 121020221114 turva-alueelta poistuminen 12.10.2022 13.56
@ 12.10.2022 12.44 hatapuhe]u aloitettu l&l 7.10.2022 14.01 turva-alueelta poistuminen 10.10.2022 07.51
S0S
ll )y 6.10.202213.13 turva-alueelta poistuminen 7.10.2022 08.03
Riveja per sivu: 10 = 1=1 /1
@l 6.10.2022 10.32 turva-alueelta poistuminen 6.10.2022 10.42
1L _[J 6.10.2022 10.02 turva-alueelta poistuminen 6.10.2022 10.30
@4 5.10.2022 14.02 turva-alueelta poistuminen 6.10.2022 09.07
Riveja persivi:  qo 1-6/6
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KIITOS OSALLISTUMISESTA |

Anton Honkanen

Team Leader Operations
0104088117
turvapuhelin@addsecure.com
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